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Pour une renconire

=

Plaisir #1 %

Parce qu'une gang de
filles qui rient ensem-
ble, c'est tellement le
fun! Ca nous défrippe le
stress. Avec un spec-
tacle d"humour hilarant
écrit au féminin, mesda-
mes, le mal de joues est
& prévoir et les vessies
descendues devront

se retenir! Aprés s'étre
bidonnées pendant 60
minutes on s'inspire...

Abhihy.. . !

JEVENEMENT... JPLAISIRS!

N
Plaisir #2W

Osez, ¢a change pas la
vie mais...! Ca fait du
bien au bonheur. Une
causerie - échange de
20 minutes. Sous un re-
gard ricaneusement
humorisitique, on se
donne des outils pour
briller de toutes nos
couleurs. L'estime de
soi, I'autonomie, la
persévérance...

Yes
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Plaisir #3 M,

Sésame...ouvre-toil

On termine avec une
activité tout-a-fait
unique et trés stimu-
lante. A partir de la
création d'un des nu-
méros du spectacle,

on voit ensemble un
bovuillon d'outils créatifs
simples qui peuvent ser-
vir & trouver des idées
dans |I'élaboration de
n'importe quel projet
15 minutes remplies

de WOW!
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